
Verksamhet på
skjutbana

ETT ARRANGEMANG
Säkerhetsföredrag: Denna genomgång ska pågå i minst 30 minuter och det ska vara 
minst fem deltagare förutom ledaren under hela genomgången. Detta arrangemang ska 
alltid annonseras om i förväg t ex på Facebook, hemsidor eller affischer. Exempelvis kan 
Skyttebanan affischera om vilka tider säkerhetsgenomgångar kommer att ske på banan.

Exempel på moment är säker vapenhantering, risker vid skadeskjutning, info om banans 
olika delar samt hur skjutningen går till. Det kan också vara ammunitionshantering och 
lagar och regler runt det eller föredrag om vad som måste göras vid en eventuell olycka 
mm. Det kan också vara praktisk vapenhantering, kroppshållning, fokus och koncentra-
tionsövningar eller genomgång av skjutresultat och träffbildsträning.

Om en bana exempelvis har fyra stationer, ska det finnas en ledare per station under 
hela genomgången (minst 30 min).  Det måste också finnas fem deltagare per station 
under hela föreläsningen/genomgången. 

UTBILDNING  (studiecirkel)
En skyttebaneförening kan tillsammans under en längre tid utvecklas genom lärande. 
Det kan vara när samma personer deltar under totalt minst nio studietimmar (à 45 min). 
Det kan vara en utbildning som rör t ex byggnadsvård, markrättigheter och förvaltande 
av byggnader, underhåll av maskinpark etc. Formkrav är att man inför detta planerar 
tillsammans med sin kontakt på Medborgarskolan och att personnummer lämnas. 

ÖVRIGT: Tänk på att allt som i förväg anmäls in till Medborgarskolan gör deltagarna 
försäkrade under kurs samt till och från kurstillfällena. Medborgarskolans verksamhet är 
partipolitiskt och religiöst obunden.
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